
姫路勤労者体育センター
指定管理者㈱オーエンス

住所   兵庫県姫路市飾磨区細江１０４－３
TEL　 ０７９－２３５－１４４５
FAX　０７９－２３５－１４４５
URL　http://www.himekin-sports.jp/

※応募多数の場合は姫路市在住の方優先で抽選を行います。

ご了承ください。

開催要項
【開催日】 ６月５・１２・１９・２６日（毎週木曜日）

【時 間】 1０：００～１１:００
【場 所】 姫路勤労者体育センター

２階 会議室
【定 員】 １２名
【参加料金】２０００円（全４回分）
【申込方法】

やさしいヨガ教室参加者募集!!


